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Mtodzie zowy Konkurs Caravaningowy (MKC) PZM

Regulamin Konkursu

Rozdziat1 ORGANIZATOR

1.1

1.2.

1.3.

Mtodziezowy Konkurs Caravaningowy corocznie zleca Gtowna Komisja
Caravaningu Polskiego Zwigzku Motorowego do realizacji klubom zrzeszonym
w PZM i odbywa sie pod nadzorem GKC PZM.

Konkurs rozgrywany jest rownoczesnie z Caravaningowymi Mistrzostwami
Polski PZM.

Konkurs jest wkasnoscig Polskiego Zwigzku Motorowego

Rozdziat2 PRZEBIEG KONKURSU

2.1.

Konkurs sklada sie z trzech  rund, ktére odbywajg sie na zlotach
caravaningowych organizowanych przez kluby zrzeszone w PZM.

Rozdziat3 UCZESTNICTWO

3.1.

3.2.

Uczestnikami konkursu sg osoby w wieku od 12 do 18 Ilat
(pod uwage brany jest rok urodzenia )

Uczestnictwo w MKC PZM wyklucza uczestnictwo w CMP PZM w danej
rundzie.

Rozdziat 4 ZGLOSZENIE DO KONKURSU

4.1.

Zgtoszeniem do konkursu jest udziat w przynajmniej jednej rundzie.
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Rozdziat5 KLASYFIKACJA KONKURSU

5.1.

5.2.

5.3.

W ciggu 30 dni po zakonczeniu ostatniej rundy MKC PZM, komisja
obliczen powotana przez Gidwng Komisje Caravaningu PZM w oparciu o
wyniki z poszczegolnych rund dokona obliczen wynikéw konkursu i ustali
kolejnos¢ miejsc.

Do klasyfikacji kohcowej konkursu zalicza sie sume zdobytych punktow
przeliczeniowych niniejszego regulaminu z maksymalnie dwoéch rund, w
ktérych zawodnik osiggnat najlepsze wyniki wedtug punktu 9.3.

w rozdziale nr 9.

W przypadku jednakowej liczby punktow o kolejnosci miejsc decyduje lepsze
miejsce w zaliczonych rundach, a nastepnie lepszy czas uzyskany w
konkurencji wedtug punktu 7.6. w zaliczonych rundach.

Rozdziat6 NAGRODY REGULAMINOWE KONKURSU

6.1.

6.2.

Za miejsca od | do lll — nagrody honorowe
za miejsca od IV — VI — dyplomy

Wreczenie nagrod odbywac sie bedzie na pierwszej rundzie MKC PZM
w roku nastepnym.

Rozdziat 7 RUNDA KONKURSU

Konkurencjami regulaminowymi sa:

7.1.

7.2

7.3
7.4
7.5

7.6

5 pytan testowych z wiedzy przepiséw prawa o ruchu drogowym

w zakresie wiedzy na zdobycie karty rowerowej

3 pytania testowe z udzielania pomocy przedlekarskiej

2 pytania testowe z wiedzy ogolnej dotyczgcej turystyki caravaningowej i PZM
Uczestnictwo w maratonie rekreacyjno—sprawnosciowym

Ocena stroju klubowego

Na stroj klubowy sktadajg sie takie czesci garderoby jak:

koszula, koszulka, bluzka, spédnica, spodnie, bluza lub kurtka (na chtodne lub
deszczowe dni) nakrycie glowy na ktére naniesiono w sposob trwaty elementy
(barwy, znaki, nazwy) klubu

Konkurencja sportowa zgodna z zatgcznikiem nr 1
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Rozdziat8 PUNKTACJA W RUNDZIE

8.1

8.2

8.3

8.4

Z pytan testowych - za kazdg poprawng odpowiedz 5 pkt.
Pieszy rajd rekreacyjno — sprawnosciowy - od 0 do 25 pkt.
Konkurencja stroju klubowego (zatgcznik nr 3)

Konkurencja sportowa (zatgcznik nr 1)

Rozdziat9 KLASYFIKACJA RUNDY

9.1.

9.2.

9.3.

O kolejnosci zajetego miejsca, w klasyfikacji, decyduje suma punktow
wyliczona wg pkt. 8 niniejszego regulaminu

W przypadku jednakowej liczby punktow o kolejnosci miejsc decyduje lepszy
wynik uzyskany z testéw prawa o ruchu drogowym w zakresie wiedzy na
zdobycie karty rowerowej a nastepnie lepszy wynik uzyskany z testow o
udzielaniu pomocy przedlekarskiej, a nastepnie czas z konkurencji wedtug
punktu7.6.

Za zajecie miejsca w poszczegolnych rundach uczestnikom przyznaje sie
liczbe punktéw przeliczeniowych:

- za zajecie 1 miejsca — 100 pkt.
- za zajecie 2 miejsca — 98 pkt.
- za zajecie 3 miejsca — 96 pkt.
- za zajecie 4 miejsca — 94 pkt.
- za zajecie 5 miejsca — 92 pkt.
- za zajecie 6 miejsca — 90 pkt.
- za zajecie 7 miejsca — 88 pkt.
- za zajecie 8 miejsca — 86 pkt.
- za zajecie 9 miejsca — 84 pkt.
- za zajecie 10 miejsca  — 82 pkt.
- za zajecie 11 miejsca  — 81 pkt.
- za zajecie 12 miejsca  — 80 pkt.
- za zajecie 13 miejsca  — 79 pkt.

Za dalsze kolejne miejsca — po 1 pkt. mniej.
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Rozdziat 10 NAGRODY REGULAMINOWE W RUNDZIE

10.1. Za zajecie miejsca od | do llI -nagrody honorowe, rzeczowe*, dyplomy
Za zajecie miejsca od IV do VI  -nagrody rzeczowe*, dyplomy

*- przyznanie nagrod rzeczowych uzaleznione jest od mozliwosci finansowych
organizatora

Rozdziat 11 JURY RUNDY

11.1. Jury prowadzi nadzor nad prawidtowym przebiegiem poszczegoélnych rund
konkursu ( zgodnie z obowigzujgcym w danym roku regulaminem)

11.2. Uwagi muszg by¢ ztozone na pismie przez uczestnika konkursu u komandora
rundy w czasie 60 minut od zdarzenia. Jury rozpatruje je w ciggu 60 minut

po zakonczeniu konkurenciji.

11.3. W skiad jury rundy wchodzg :

- Przewodniczacy — Przedstawiciel GKC PZM

- V-ce Przewodniczgcy  — Komandor rundy

- Cztonek — Sedzia techniczny konkurencji sportowe;j

- czlonek - Sedzia rajdu rekreacyjno - sprawnosciowego
- Sekretarz — Kierownik Komisji Obliczen

Rozdziat 12 POSTANOWIENIA KO NCOWE

12.1. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za szkody i straty
spowodowane przez uczestnikdw, osoby trzecie i zywioty w trakcie trwania
imprezy. Za niepetnoletnich uczestnikbw odpowiedzialnos¢ ponoszg ich
opiekunowie prawni.

12.2. Uzupelnieniem niniejszego regulaminu sg komunikaty organizatora podane do
wiadomosci poprzez wywieszanie na tablicy ogtoszen.

12.3. W sprawach spornych decyzje podejmuje jury rundy
12.4. Wszelka interpretacja regulaminu Mtodziezowego Konkursu Caravaningowego

nalezy do Gtéwnej Komisji Caravaningu PZM.

Warszawa, listopad 2015 Gtowna Komisja Caravaningu
Polskiego Zwigzku Motorowego
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Zatgcznik nr 1
Regulamin Konkurencji

Jazda na rowerze

| — Zadania organizatora :

1. Przygotowanie placu do konkurencji ( wg rysunku )
2. Akcesoria potrzebne do konkurencji ( umieszczone w polach ) :

kamizelka odblaskowa 1 szt.

kask rowerowy 1 szt.

Rowery typu ,Damka” (mogg by¢ dwa r6zne do wyboru). Rowery
muszg posiadac stopki

stupki drogowe 4 szt.

stoper

stolik/taboret do potozenia stopera

podstawka pod stopke roweru o wymiarach min. 30cm x 30cm
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Il — Plac do konkurencji :
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Oznaczenia pol
1- stolik/taboret do potozenia stopera

2- kamizelka

3- kask rowerowy
4- rower *

* - w polu nr 4 musi znajdowac sie utwardzone pole o wymiarach 30cm x 30cm,
ktore bedzie miejscem postawienia stopki podpierajgcej rower.
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[l — SEDZIOWIE

Po kazdym etapie konkurencji sedzia odgwizduje jej koniec, co oznacza prawidtowe
jej wykonanie i mozliwos¢ przystgpienia do nastepnego etapu.

IV — PUNKTACJA

Mozna uzyska¢ maksymalnie 10 pkt pod warunkiem wykonania prawidtowo
wszystkich elementéw - konkurenciji.

Za kazde podparcie sie nogg w czasie jazdy rowerem uczestnikowi dodaje sie 5
sekund do koncowego czasu wykonania konkurenciji,

Za kazde dotkniecie/potrgcenie stupka drogowego w czasie jazdy rowerem
uczestnikowi dodaje sie 10 sekund do koncowego czasu wykonania konkurenciji.

V — KONKURENCJA DOTYCZY JEDNEJ OSOBY

Przygotowanie do startu:

Uczestnik konkurencji zgtasza sie do sedziego i stwierdza gotowos¢ uczestnictwa.
Na polecenie sedziego uczestnik dokonuje wyboru jednego z dwdch rowerow i
stawia w wyznaczonym polu nr 4.

Nastepnie uczestnik dopasowuje kask rowerowy do gtowy, a sedzia instruuje sposob
uruchomienia i zatrzymania stopera.

Start:

1. Uczestnik podchodzi do pola nr 1 i wigcza samodzielnie stoper (sedzia
kontroluje czy zostat zalgczony prawidtowo). W przypadku btedu, sedzia
przerywa i powiadamia o tym zawodnika, aby ponowit start w konkurenciji,

2. Uczestnik podchodzi do pola nr 2 i ubiera kamizelke, zwracajgc uwage na to,
aby byta ubrana na prawg strone.
Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 1, - 2 pkt

3. Uczestnik podchodzi do pola nr 3 i zaktada oraz zapina prawidtowo kask.
Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 2, - 2 pkt

4. Uczestnik podchodzi do pola nr 4, nastepnie wsiada na rower i zalicza jazde
wg ponizszego rysunku, poczgwszy od stupka nr 1, objezdzajgc go dookota.
Nastepnie pokonuje kolejno stupki nr 2, 3, 4 w ten sam sposoéb je okrgzajgc.
W drodze do mety uczestnik ponownie okrgza stupek nr 1i odstawia rower w
polu nr 4, koniecznie podpierajgc go stopkg w wyznaczonym miejscu. Rower
nie moze sie przewrocic.

Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 3. Brak gwizdka sedziego
oznacza pomylenie kolejnosci toru przejazdu, - 2 pkt
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LINIA STARTU
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. Uczestnik zdejmuje kask i odktada w polu nr 3.
Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 4, - 2 pkt

. Uczestnik zdejmuje kamizelke i odktada w polu nr 2.
Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 5, - 2 pkt

. Uczestnik podchodzi do pola nr 1 i zatrzymuje wigczony wczesniej stoper.
Sedzia potwierdza gwizdkiem zaliczenie etapu nr 3.
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Zatgcznik nr 2

Mtodziezowy Konkurs Caravaningowy PZM
Karta wynikdw z maratonu rekreacyjno-sprawnosciowego

KIUD . e e e
Konkurencja Konkurencja Konkurencja Konkurencja Konkurencja S
uma
1 2 3 4 5

llos¢

punktow

Podpis

sedziego

Mtodziezowy Konkurs Caravaningowy PZM
Karta wynikOw z maratonu rekreacyjno-sprawnosciowego

KIUD e
Konkurencja Konkurencja Konkurencja Konkurencja Konkurencja
Suma
1 2 3 4 5
llos¢
punktéw
Podpis

sedziego
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Zatgcznik nr 3
Regulamin Konkurencji

Stroj klubowy

1. Stroj klubowy wyrdznia w czasie rundy druzyny i kluby, konsoliduje zespoty ludzkie
wystepujgce pod wspolnym znakiem.

2. Na strgj klubowy sktadajg sie takie czesci garderoby jak:
koszula, koszulka, bluzka, spddnica, spodnie, bluza lub kurtka (na dni chtodne lub
deszczowe) nakrycie glowy na ktore naniesiono w sposob trwaly elementy
(barwy, znaki, nazwy) klubu.

3. Punktacja:

- kazdy zawodnik moze otrzymaé¢ od 0 do 3 pkt. (po jednym punkcie za kazdy
element stroju)

4. Kompletny stréj lub jego elementy sg wymagane od zawodnika podczas
uroczystosci otwarcia rundy, sytuacjach wskazanych przez organizatora. W innym
czasie stroj jest zalecany.

Mtodziezowy konkurs Caravaningowy PZM
Karta oceny stroju klubowego

Pierwszy
element

Podpis

Drugi element = Trzeci element Suma .
sedziego




Mtodziezowy konkurs Caravaningowy PZM
Karta oceny konkurenciji gtdbwnej

IMIQ T NAZWISKO ...ttt e e e e e
KIUD e
Etapl | Etap2 | Etap3 | Etap4 | Etap5 | Suma Czas Pod'pis
sedziego
Mtodziezowy konkurs Caravaningowy PZM
Karta oceny konkurencji gtbwnej
IMI€ 1 NAZWISKO.....evteiiiiii i e e e e e e e e e e as
KIUD . e e
Podpis
Etapl | Etap2 | Etap3 | Etap4 | Etap5 | Suma Czas

sedziego




